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Cómo usar un 
extinguidor de incendios

Una de las mejores maneras de evitar emergencias es saber usar un extinguidor de incen-
dios antes de verse en la situación de apagar un incendio. Siempre reporte el incendio
primero. En caso de duda, salga del edificio.

Antes de utilizar un extinguidor pregúntese:
¿Es pequeño y localizado el incendio?

¿Está usted de 6 a 10 pies de distancia de las llamas de espaldas 
a una salida segura de escape?

¿Está utilizando el extinguidor correcto para el tipo de incendio?

Use el extinguidor
de este modo
* Hale el perno de 

seguridad.

* Ubíquese a unos 8 pies de
distancia del incendio.

* Apunte a la base del
incendio.

* Apriete el gatillo.

* Con movimientos amplios
cubra las llamas con el
contenido del extinguidor.

* Apunte con precisión. El
contenido de los extingui-
dores sólo dura de 3 a 20
segundos.

* Utilice un extinguidor de
incendios sólo si el
incendio es pequeño y
fácil de contener.

¿Dónde están ubicados
los extinguidores de 
su lugar de trabajo?


