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ESPACIOS CONFINADOS

Ayudante
En cada ingreso a un espacio confinado que requiera autorización
de ingreso, todas las personas que conforman el equipo de trabajo

tienen responsabilidades asignadas.
A las siguientes personas se les
designan responsabilidades:

� A la persona que ingresa
� Al ayudante
� Al supervisor
� Al equipo de rescate

Las personas responsables de cada actividad deben estar conscientes de su
trabajo y saber cómo llevarlo a cabo de manera segura y eficiente.

El ayudante: Los ayudantes son las personas que observan,
asisten, protegen y ayudan en caso de rescate. El ayudante es
responsable de:
� Controlar las condiciones dentro y alrededor del

espacio confinado.
� Mantener comunicación con la persona que ingresa.
� Conocer los peligros del área.
� Conocer los procedimientos de emergencia.
� Estar capacitado para reconocer los signos de

intoxicación.
� Ayudar a la persona que ingresa si ésta lo

requiere.
� Prevenir el ingreso de personas no 

autorizadas al área.
� Llamar a los servicios de emergencia y equipos

de rescate cuando sea necesario.

Actividad y responsabilidad

del personal que labora en un

espacio confinado:

AUTORIZACIÓN
DE INGRESO
REQUERIDA
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REQUERIDA


