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Gafas de 
seguridad...
� Parecen gafas normales, pero tienen lentes

resistentes a golpes.
� Tienen aros especialmente fuertes.
� Cumplen con las normas de seguridad de

ANSI.
� Se pueden obtener bajo receta médica.
� Pueden tener cubiertas laterales, copas o

lentes de color para mayor protección.

Protectores para los ojos...
� Al igual que las gafas de seguridad, son

resistentes a los golpes.
� Protegen contra los peligros provenientes

de diversas direcciones.
� Algunos tienen ventilación indirecta para

proteger contra salpicaduras peligrosas.

Cubiertas protectoras para la cara
� Protegen la cara de sustancias químicas,

calor y resplandor.
� No protegen los ojos. Se deben utilizar

con gafas de seguridad o protectores para
los ojos.

� Se pueden utilizar con cascos si se trabaja
con materiales de fundición.

Para protegerse los ojos...
� Utilice la protección correcta en el

momento que la necesite.
� Nunca dependa de gafas convencionales

ni de lentes de contacto para protegerse.
� Nunca utilice cubiertas protectoras para la

cara en lugar de gafas de seguridad o
protectores para los ojos.

� Pregunte a su supervisor si es seguro utili-
zar lentes de contacto en su lugar de tra-
bajo.

� Mantenga siempre su equipo de protec-
ción para los ojos en buenas condiciones
y reemplácelos si se rayan o se quiebran.

No arriesgue sus ojos. Utilice la 
protección para sus ojos adecuada 

para su tarea.

Cómo escoger y utilizar

protección para los ojos


