La conmocion (ataque o

1 ils choque) ocasiona que el
rlmerus aIIXI I“s en flujo sanguineo se deten-
ga. Si una persona entra

en estado de conmocién

Caso de conmocion, " ewctow

manténgala calmada y en
silencio para prevenir

alau“e “ chuu“e dano a los organos.

Sintomas de conmocion... Como atender una conmo-

* Piel fria, humeda o pélida cion o COlaPSOm

* Pulso débil y + Llame a un médico, sala de emergencias o
rapido centro de control de envenenamiento.

* Respiracion poco « Verifique si la victima estd respirando; de
profunda no ser asi, empiece respiracion de rescate.

* Hable a la victima de manera calmada.
+ Si la victima vomita, verifique si existen

* Ojos endureci-
dos, pupilas dila-

tadas lesiones en la cabeza o el cuello; si no las
* Nausea, temblor hay, coloque a la victima sobre su costado y
o vomito retire cualquier objeto que tenga en la boca.

« Atienda la causa de la conmocion o colap-
so; por ejemplo, controle la hemorragia.

* Mantenga a la victima en una posicion

comoda, a temperatura adecuada y

acostada.

« Dificultad para
pensar o hablar
claramente

* Inconsciencia

Reaccion alérgica grave...

La reaccion alérgica grave es un tipo de conmocion ocasionado por la reaccion del cuerpo a
sustancias comunes. Puede ser muy peligrosa. Ademas de los sintomas de conmocion, la
victima puede mostrar:

* Urticaria Si usted presencia un caso de ataque
« Comezon, piel quemada alérgico, solicite asistencia médica
« Lengua, cara inflamada inm/ediatamente. Si la persona toma
« Problemas respiratorios algiin medicamento especial en

. caso de emergencias, administre el
* Presion en el pecho medicamento inmediatamente.
* Inconsciencia
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