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Los espacios confinados
son áreas que:

� son lo sufi-
cientemente
amplias para
entrar y reali-
zar un trabajo

� tienen el
acceso o sali-
das limitadas
o restringidas

� no están dise-
ñadas para
ocupación
humana 
contínua

Algunos ejemplos de 
espacios confinados:

� tanques o
recipientes de
almacenaje

� tragantes

� bóvedas

� ductos de
ventilación

� silos

� alcantarillas

� pozos de
escalas

Los espacios confinados pueden
tener peligros invisibles. A
veces la forma de trabajar en
ellos es muy rápida, ocurren
cambios continuamente y son
difíciles de desalojar. Los peli-
gros pueden incluir:

� falta de oxígeno

� incendio o 
explosión

� envenenamiento
por sustancias
tóxicas

� otros peligros,
como calor, fallas,
ruidos y lesiones
ocasionadas por
maquinaria

Los espacios vacíos y limpios también pueden ser 
peligrosos. Conozca los peligros de los espacios 
confinados para que pueda trabajar en forma segura.
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