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CóMO LEVANTAR Y MOVER MATERIALES

Conduzca 
cuidadosamente...
� Capacítese para conducir

su montacargas.

� Cada tres años se debe
tomar un nuevo curso de
capacitación

� Siempre utilice el cinturón
de seguridad.

� Mantenga las manos y
pies dentro de la cabina.

� ¡Siempre esté atento a los
peatones!

� Al comenzar y terminar
cada de trabajo debe
inspeccionar el 
montacargas.

Coloque la carga en
forma segura...
� Asegúrese de que las 

plataformas estén bien
colocadas y aseguradas.

� Asegúrese de que la carga
no le obstruya la vista.

� Haga varios viajes en lugar
de sobrecargar el monta-
cargas.

� Asegúrese de que el mon-
tacargas que esté descar-
gando esté bien asegu-
rado con cuñas de madera
debajo de la rueda y/o con
sistemas de amarres para
remolques. Una de las
causas principales de acci-
dentes relacionados con
cargas resulta del movi-
miento cuando se utilizan
remolques.

Utilice el montacargas
correctamente...
� Conozca la capacidad del

montacargas.

� Asegúrese de cumplir con
las medidas de seguridad
según las normas ANSI.

� No exceda la capacidad de
carga de su vehículo.

� Mantenga la carga a una
altura que no sea mayor a
2 ó 8 pulgadas del piso.

� Utilice la máxima precau-
ción al cruzar.

� Mantenga su montacargas
en buen estado.

� Estacione y asegure su
montacargas correctamente
cada vez que termine de
usarlo.

� Inspecciones diariamente
su montacargas.

Reglas básicas para 
la operación de montacargas


